
Partager 

Echanger 

a v e c  l a  p a r t i c i p a t i o n  d e  :   

L i o n e l  P O U H I N ,   

S o p h r o l o g u e  e t  s p é c i a l i s t e  
d e s  n o u v e l l e s  t e c h n o l o g i e s  
D é p e n d a n c e s  2 1  

 

P a r e n t s  e t  e n f a n t s  s o n t  
l e s  b i e n v e n u s  p o u r  é c h a n -
g e r  

&  l a  g a r d e  d e s  e n f a n t s  e s t  
p o s s i b l e  g r a t u i t e m e n t  s u r  
s i m p l e  d e m a n d e  

Se questionner 

w w w. u d a f 2 1 . f r     

GRATUIT  
Inscription obligatoire avant le 10 octobre 2019 par mail :  

mdumoulin@udaf21.unaf.fr  
ou par tel : 03.80.53.13.87 ou  03.45.16.00.11 

de 9h30 à  11h30 à Di jon  

UDAF Côte  d ’Or  -  14  r ue  Nodot  

  

1er atelier Parents & enfants   

 

Nos enfants  

& les écrans  

Samedi   

19 octobre 2019  

www.udaf21.fr 

Av a n t a g e s  -  E n j e u x  -  D a n g e r s  


